
KULTURA
 Lázně Teplice nad Bečvou a.s.

březen

  SO 23. 3. LD MORAVAN – kavárna	        19:00 hod.
	   Taneční večer                                                         
         - hraje Pete Sax	             50 Kč                    

   ST 20. 3. LD JANÁČEK – konfereční sál      15:00 hod.
	    Přednáška nutriční terapeutky 	 zdarma
           Léčebná výživa a metabolický syndrom                           

PO 25. 3. LD JANÁČEK - konferenční sál	  9:00 hod.
	 Wellness                                             		
	 - zdravý životní styl	       zdarma              

  NE 24. 3. LD JANÁČEK – kavárna        18:30 hod.
	  Posezení v kavárně                               	    	
         - hraje Ivan Huňa	                       20 Kč 

PO 18. 3. LD BEČVA - jídelna	  14:00 hod.
	 Přednáčka nutriční terapeutky	  zdarma	
	 Výživa při kardiovaskulárním onemocnění

 PÁ 15. 3. LD JANÁČEK – jídelna	  19:15 hod.
	  Koncert 
         - kapela OK Country	    50 Kč

PÁ 1. 3. LD JANÁČEK – jídelna	   19:15 hod.                 
	  Vzpomínkový hudební pořad kapely Monáda
        - hity Waldemara Matušky	 50 Kč             

PO 4. 3. LD BEČVA - jídelna	  14:00 hod.
	  Přednáška nutriční terapeutky                 zdarma   	
	 Výživa při kardiovaskulárním onemocnění	

SO 2. 3. LD MORAVAN - kavárna	 19:00 hod.
        Taneční večer	
        - hraje Pete Sax                                              50 Kč	                                             

ÚT 5. 3. LD BEČVA - jídelna	    19:15 hod.
	  Večer se saxofony                	  
	  - Karel Caha a Radek Kňura	                   40 Kč
ST 6. 3. LD JANÁČEK - konferenční sál	 19:00 hod.
        Výtvarná dílna
        - mandaly z písku	    zdarma
ČT 7. 3. LD JANÁČEK - konferenční sál	     19:00 hod.
	  Cestopisný film Jaroslava Jaroše	  
	  - Argentina                                     	 30 Kč     
PÁ 8. 3. LD JANÁČEK - jídelna	 19:15 hod.
	 Zábavný pořad Tria V. J. Knápka
        Levandulová aneb Pocta Haně Hegerové     50 Kč
SO 9. 3. LD MORAVAN – kavárna	 19:00 hod.
	  Taneční večer 
        - hraje Duo Andy	        50 Kč                                
NE 10. 3. LD JANÁČEK - kavárna	   18:30 hod.
	  Posezení v kavárně                                           	  
	  - hraje Ivan Huňa	            20 Kč	

ÚT 12. 3. LD BEČVA - jídelna	  19:15 hod.
	  Nestárnoucí světové filmové písně a melodie	
        - v podání V. Knápka a D. Čočkové	 40 Kč

ST 13. 3. LD JANÁČEK - konferenční sál	  15:30 hod.
	  Přednáška MUDr. Tamary Sehnoutkové
	 Ischemická choroba srdeční	  zdarma     
ČT 14. 3. LD JANÁČEK - konferenční sál	 19:00 hod.	
	 Cestopisný film Jaroslava Jaroše	
	  - Plachetnicí po Jadranských ostrovech	 30 Kč

ČT 21. 3. LD BEČVA – kavárna   	 15:00 hod.                 
	 Odpoledne s písničkou
       - hraje Vladimír Volek	             zdarma          

SO 16. 3. LD MORAVAN – kavárna	   19:00 hod.                 
	  Taneční večer
         - hraje Vladimír Volek	    50 Kč               

PO 25. 3. LD JANÁČEK - recepce           15:00 hod.
	 Vlastivědná procházka lázněmi	                                  	
	 s průvodcem	                        zdarma                  
 ÚT 26. 3. LD BEČVA - jídelna                 19:15 hod.
	  Večer s harmonikami
	  - hraje Duo Foltýnek	     30 Kč                    
ST 27. 3. LD JANÁČEK - konferenční sál      	l9:00 hod.
	  Výtvarná dílna                      		
 	  - mandaly z písku	    zdarma                   

ČT 28. 3. LD JANÁČEK - recepce 	 14:00 hod.
	 Procházka centrem města Hranice                        		
	 s průvodkyní	                                zdarma     

PO 11. 3. LD BEČVA - recepce	  15:00 hod.
	 Vlastivědná procházka lázněmi            	
        s průvodcem	                              zdarma        

PÁ 22. 3. LD MORAVAN – kavárna	  19:00 hod.
 	 Večer s kytarou	                           
	 - hraje Radim Černý	 30 Kč	

ÚT 19. 3. LD JANÁČEK - jídelna	  19:15 hod.
	 Hudební pořad 
	 Večer při lidovce a hitech ze Semaforu         40 Kč

PÁ 29. 3. LD JANÁČEK - jídelna 	 19:15 hod.
	 Koncert                       		
	 - Záhorská kapela                                	 50 Kč     
SO 30. 3. LD MORAVAN - kavárna 	 19:00 hod.
	 Taneční večer                       		
	 - hraje Duo Koktejl	                                50 Kč    
NE  31. 3. LD MORAVAN - společenský sál	   9:00 hod.
	 Den krásy s Mary Kay	  
	  - praktické ukázky	                               zdarma     

PŘIPRAVUJEME: 
11. 5. 2019 Otevírání lázeňské sezóny



DOPROVODNÉ AKCE KE KULTURNÍMU PROGRAMU  - BŘEZEN 2019                

Mše svatá v Hranicích pravidelně ve dnech:
Pondělí - 17:30 hod.
Úterý -      7:00 hod.
Středa -     8:00 hod.
Čtvrtek -   8:00 hod. a 17:30 hod.
Pátek -      8:00 hod. 
Sobota -   16:30 hod.
Neděle -    8:30 hod., 10:00 hod., 18:30 hod.

Mše svatá v kapličce u LD Bečva v Lázních Teplice nad Bečvou:
Pondělí -15:30 hod.

Česká pošta:
Kiosek v obci Teplice nad Bečvou.

Zbrašovské aragonitové jeskyně:
Únor a březen prohlídky pro hosty a klienty lázní po - pá v 10:00 a ve 14:00 hod.
Vstupné dle ceníku jeskyní.

Infocentrum Hranické propasti – budova teplického nádraží:
Uzavřeno do 1. 5. 2019

V Lázních Teplice nad Bečvou mohou hosté využívat služeb:
                                                                                                                   
Lázeňský dům Moravan: kavárna, přístup na internet u recepce – láz. tel. 3640, bazén s whirlpool, 
				              wellness centrum, sauna, půjčovna kol, stolní tenis, kulečník, 
			                      zimní zahrada - Anna Szatmariová - olejomalby - „Pod hvězdou“.
					   
			                                                               	         
Lázeňský dům Janáček: kavárna, přístup na internet u recepce – láz. tel. 7353, knihovna,
		                             polárium Arktika, bazén, bowling,  
		                             kosmetika, pedikura – láz. tel.: 6631, 
				            holičství – kadeřnictví – láz. tel. 7252 nebo 605 209 714, 
				            výstava o lázních - „Příběh zázračné kyselky“.	

Lázeňský dům Bečva: kavárna, knihovna, přístup na internet u recepce - láz. tel. 7201.

Prodejna smíšeného zboží na kolonádě: denně 10:00 - 17:00 hod.

  	  
V recepcích jednotlivých lázeňských domů je zaveden prodej novin, časopisů, upomínkových předmětů, lze zapůjčit  nor-
dic-walking hole, karty, šachy.

Podle aktuální nabídky lze v Hranicích navštívit městské kino, Divadlo Stará střelnice, výstavy a další jednotlivé spole-
čenské, kulturní a sportovní akce.

Informace k jednotlivým akcím nabídky Vám sdělí pracovnice oddělení kultury  Lázní Teplice nad Bečvou a.s.  Dáša 
Čočková   na lázeňském tel. č. 6344 nebo 581 686 344, nebo 607 591 061 – www.ltnb.cz                                                          	
		               

Poznámka: Všechny pořady konané v Lázních Teplice nad Bečvou jsou přístupné pro veřejnost!
                    Změna programu vyhrazena. Těšíme se na Vaši návštěvu!

Kulturní programy v Lázních Teplice nad Bečvou mediálně podporují:
Město Hranice, Hranický týden, MFDnes, Turistické informační centrum Hranice, Hranický infoserver, Český rozhlas 
Olomouc, TV zpravodajství. 


